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CHE COSA SONO LE MICROPLASTICHE?

• «Le microplastiche sono frammenti di plastica, solitamente più piccoli di 5 mm. Sono 
persistenti, molto mobili e difficili da rimuovere dalla natura» Commissione Europea

• Al momento non esiste una definizione ufficiale condivisa; 
• Standard UNI EN ISO 24187:2023  “particelle solide insolubili in acqua, di dimensioni 

comprese tra 1 e 1000 μm”;
Origine
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Forme

• Primarie / secondarie
• Intenzionalmente aggiunte / non intenzionalmente rilasciate

Effetti 
• Diversi studi sugli animali, poche evidenze sull’uomo. 
• Possono trasportare sostanze tossiche sulla propria superficie (Lamichhane et al. 2022);
• Non solo nell’acqua, ma anche nell’aria: microplastiche nel piatto dovute alla deposizione (Catarino et 

al., 2018), microplastiche inalate (Dris et al., 2017)
• L’allarme è dovuto al ritmo di rilascio delle microplastiche (SAPEA, 2018)



PhD in SCIENCE, TECHNOLOGY, AND POLICY FOR SUSTAINABLE CHANGE (STEP-CHANGE) 

MICROPLASTICHE INTENZIONALMENTE AGGIUNTE

Nei prodotti di consumo, le particelle di microplastica sono note per 
essere abrasive (ad esempio come agenti esfolianti nei cosmetici noti 
come microsfere), ma possono anche avere altre funzioni, come il 
controllo dell'aspetto e della stabilità di un prodotto.
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42 000 tonnellate / anno in EU (ECHA)
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MICROPLASTICHE NON INTENZIONALMENTE RILASCIATE
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COME RAGGIUNGONO L’AMBIENTE?
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• Dilavamento strade (66%)          Eunomia and ICF (2018) 

• Impianti di trattamento acque reflue (25%)  IUCN (2017)

• Vento (7%)                     Dris et al., 2016

• Attività marine (2%)                          IUCN (2017)
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https://www.goodfreephotos.com/albums/other-photos/cars-driving-on-a-rainy-day.jpg
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CHE COSA DICE LA NORMATIVA EUROPEA?

EU Zero Pollution Action Plan: riduzione dei rilasci di 
microplastiche del 30% entro il 2030;

Attualmente non esiste una legge UE in vigore che si applichi in modo esaustivo alle 
microplastiche. Esistono diverse leggi specifiche con obiettivi parziali: 

• Settembre 2023: REACH restriction per le microplastiche aggiunte intenzionalmente

• Ottobre 2023: Proposta di regolamento sulla prevenzione delle perdite di pellet

• Aprile 2024: adozione della Revisione della Direttiva Acque Reflue Urbane 91/271/CEE
 1) implementazione sistemi di trattamento avanzati in WWTPs di grandi dimensioni 
 2) monitoraggio sistematico delle microplastiche nei fanghi e negli scarichi di 

tracimazione di piogge 

• Ecodesign directive
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CASO STUDIO: IL CICLO DI VITA DELLE MICROPLASTICHE TESSILI 7/12
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CASO STUDIO: IL CICLO DI VITA DELLE MICROPLASTICHE TESSILI

____ = flows of MFs in water

……. = MFs flows in air;

___ =  MaFs flows

Stima dei flussi di 

microfibre e di capi di 

abbigliamento in 

poliestere

(tonnellate/anno)

Problema metodologico
• Mancanza di dati;
• Variabilità (geografica, stagionale etc.) non tenuta in considerazione 

negli studi esistenti;
• Mancanza di protocolli di misura armonizzati tra i vari studi (Schell 

et al., 2020) → inconsistenza

Scarsa comparabilità tra i risultati di diversi studi (SAPEA, 2018)
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Problema tecnologico
Le soluzioni disponibili sul mercato e le azioni in campo sono limitate alla risoluzione 
di problemi specifici di catene del valore isolate

CASO STUDIO: IL CICLO DI VITA DELLE MICROPLASTICHE TESSILI
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Priorità: a SMARTER 

Adriatic-ionian region

 

Favorire sviluppo di modelli di 

collaborazione tra PMI e altri 

attori per progetti di 

innovazione che affrontano la 

sfida della dispersione degli 

inquinanti tessili (in 

particolare microplastiche) 

nelle acque

Connessione di 4 catene del valore: trasformazione dei polimeri, 

tessile e abbigliamento, elettrodomestici, trattamento delle acque

Cittadini

Autorità 
pubbliche

Università

Imprese

MISSION4WATER
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Esecuzione di tre cicli iterativi di attività

WP1 - Costruire una visione condivisa su priorità e sfide

WP2 - Trasferimento di conoscenza su problema e soluzioni

WP3 – Abbinamento di competenze

WP4 - Laboratori di co-innovazione

WP5 - Il «dopo» MISSION4WATER

Attività di MISSION4WATER

Soluzioni innovative per:
(i) Consapevolezza e cambiamenti comportamentali; 

(ii) Prevenzione del rilascio di microplastiche; 

(iii) Prevenzione del rilascio di altri inquinanti; 

(iv) Mitigazione del rilascio di microplastiche; 

(v) Mitigazione del rilascio di altri inquinanti. 
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Attività di MISSION4WATER
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Grazie per l’attenzione

Mission4Water

https://mission4water.interreg
-ipa-adrion.eu/

mission4wateripaadrion

Project website:

Mission4Water
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